
 

 

JUIN au JARDIN 



 

 

JUIN AU JARDIN… 
 

MAIS des jardins souillés, loin des Grandes Eaux de Versailles, même 
si le complexe sportif ACS possède son Pavillon des Eaux. 
Nous regrettons ENCORE et TOUJOURS, de voir fleurir sur les 
espaces collectifs entretenus par les bénévoles du mercredi, des 
variétés rares de végétaux industriels plus communément désignés 
comme DECHETS. 
 

Et pourtant, la densité de poubelles à disposition sur le complexe est 
telle qu’il est difficile de laisser à chacune une offrande ! 
Mais apparemment pour encore TROP DE PERSONNES, cela est une 
UTOPIE ? Une CORVEE ? Une INEPSIE ? Une IGNORANCE 
volontaire ou involontaire de l’essence même d’une poubelle ? 
 

Les bénévoles du mercredi et Jean-Philippe (responsable des 
Infrastructures pour rappel), sont fatigués dans tous les sens du 
terme, de voir leur travail de maintien et mise en valeur du complexe 
pour le confort de tous, DETRUIT par ces pratiques INCIVIQUES. 
 
Les photos suivantes parlent d’elles-mêmes... 



 

 



 

 



 

 



 

 

JUIN AU JARDIN… 
 
FELICITATIONS à la personne 
qui a rendu le BBQ plus propre 
que propre. 
 
Merci ALAIN ! 
(Section JUDO) 
 
Il faut AUSSI mettre 
EN VALEUR les actions méritantes ! 

JUIN AU JARDIN… 
 

Le 2 juin, valse des containers au complexe ! 
 

Au niveau de la piste de Karting avec 
un algeco rapatrié vers le bâtiment d’ accueil / 

local kartings 
Replacement du container course à pied sur la 
zone guinguette à l’arrière du bâtiment Escal. 

 
A noter également, la réaffectation de 

certains chalets : section canine, plongée et 
happy mouv’ 



 

 

Jardins CYCLABLES #1 

Sortie du 31 mai en Allemagne, au Kaysersthul pour 6 cyclos 



 

 

Jardins CYCLABLES #2 

Les 21 et 22 juin, 4 des 5 cyclocampeurs de juillet, ont effectué leur prépa en territoire de Belfort. 



 

 

FLEURS de jardin  

Cours ARF du 18 juin : Coquillages et repas de fin de saison. 



 

 

Jardins GRECS 

Séance œnologie du 13 mai 2025 : Les Vins Grecs 
Le vin, un nectar sacré, un don des dieux, de Dionysos en l’occurrence. Du temps des Grecs de l’Antiquité, 
le vin tenait un rôle central lors des réunions où l’on parlait philosophie, poésie et politique, en témoigne 
Alcibiade dans le banquet de Platon. Lors de son Odyssée, il n’est de lieux où Ulysse ne se soit vu offrir de 
vins. Et tel Ulysse, nous sommes allés d’îles en îles à la découverte de ces nectars aux noms plus ou 
moins prononçables. 
· D’abord il y a eu cet effervescent si original d’AMYNDEON, une cuvée spéciale du domaine Karanika. 
· Puis notre route nous a conduit en Attique où nous avons apprécié la fraicheur citronnée de cet 
ASSYRTIKO du domaine Mylonas. 
· Ensuite nous avons embarqué pour l’Île de Syros, à la recherche du SERIFIOTIKO, un cépage ancien et 
non greffé du domaine Ousyra. 
· Sur l’île de Lesbos, nous avons trouvé un vin très typé orange, le CHIDIRIOTIKO du domaine 
Methymnaeos. 
· Puis nous nous sommes dirigés vers le Péloponnèse pour y déguster un vin de caractère, le MAVROUDI 
du domaine Theodorakakos. 
· De là nous sommes allés au Nord de la Grèce pour retrouver des vins aux notes plus connues de cerises 
kirchées, le GOUMENISSA du domaine Chatzivaritis. 
· Et nous avons terminé notre périple en Grèce occidentale, pour savourer ce vin doux, suave, aux notes de 
caramel, le MAVRODAPHNE de PATRAS. Imaginez un fondant au chocolat et ce vin ! 
De toutes évidence, Dionysos a laissé des traces à jamais indélébiles... 



 

 

Jardins COURUS 

Ils & Elles courent toujours… du court, du long, du plat, du dénivelés… 

 

11 MAI : Courses de Strasbourg. Thomas sur le 5 km en 17 mn 31 / Antonio et Ingrid 

sur le semi (1h46 et 2h14) 

18 MAI : Rainsforest à Freiburg 7.5 km : Constantin finit 6ème (27 mn 38) 

29 MAI : Foulées de Guebwiller pour Rodolphe : 18 km + 500 m en 1h39 et Milène sur 

les Foulées d’Ungersheim en 1h15. 

1er JUIN : Course des 3 châteaux à Ribeauvillé pour Jean-Claude (1h21) et Maurice 

(1h05) 

7 JUIN : 10 km de Kruth pour Nicolas (42 mn 50) et Ingrid (1h18) 

8 JUIN : Trail des Marcaires pour Thomas : 65 kms et 3310 m dénivelés en 

8h58 = 28ème et 1er espoir ! 

22 JUIN : Thomas et Constantin ont couru le trail du Schnepfenried, 21 km 

(6ème et 7ème) 



 

 

DANSES de jardin 

Pour fêter la fin des cours, la section danse s’est retrouvée autour de son traditionnel BBQ dansant le  
vendredi 30 mai 2025 sous un soleil resplendissant ! Le président d’honneur et les principaux 
membres de l’ancien comité ont participé à cet évènement incontournable. 
L’apéritif a pu se dérouler en extérieur et toutes les bonnes choses apportées par tous les membres 
ont été très appréciées et ont permis des échanges conviviaux entre les 65 personnes présentes. 
Toutefois le repas a été organisé à l’intérieur du bungalow, car les soirées sont encore fraîches. 
Les grillades dorées à point par nos cuisiniers ainsi que le fromage ont permis de nous rassasier. 
Mais le meilleur restait à venir avec les succulents desserts qui ont ravi nos papilles. 
Nous avons bien sûr clôturé la soirée avec les danses et les chorégraphies enseignées tout au long de 
l’année par notre animateur converti en DJ. 
Belles vacances à toutes et tous et à la saison prochaine pour vivre encore d’heureux évènements. 



 

 

Jardins POSTURAUX 

Avant les dernières séances « d’adieux » de Sandra (qui rejoint le Sud de la France), FLORIAN, le futur 

professeur de pilâtes a fait connaissance des membres de la section sur le cours du 20 juin. 



 

 

Tous EAUX jardin ! 

Un mois bien rempli pour la section plongée : dernière séance en piscine, plongées en milieu naturel, 
participation de la section à l’opération Oxyjeune (pour les jeunes plongeurs), participation à «la 
Plongée pour un E» (plongée féminine) avec le thème des sirènes et participation à une validation de 
formateurs handi, organisée par les Codep 67 et 68 avec le support régional. Ils manquent pas d’air !!! 



 

 

Jardins REMIS en FORME... 

Le 26 juin, la section remise en forme a tenu son AG et le 29 son repas de fin de saison. 

(Geneviève Lang et Marc Mandavy  présents hors photo AG) 



 

 

A VOS 
AGENDAS 
KIDS Eté 1 

DECOUVERTE PAINTBALL 
Stratégie, précision, tactique & fun avec la section Paintball 

Inscriptions ouvertes.  



 

 

A VOS 
AGENDAS 
KIDS Eté 2 

INITIATION ESCALADE à Gueberschwihr 
Appréhender son corps dans l’espace, se faire et faire confiance… 

Inscriptions ouvertes 



 

 

A VOS 
AGENDAS 
KIDS Eté 3 

BAPTEME PLONGEE & SNORKLING 
en milieu naturel avec la section Plongée sous marine. 

PLACES limitées. Inscriptions ouvertes.  



 

 

A VOS 
AGENDAS 

ACS 

L’ACS aux VITAL’SPORTS 
Au Décathlon Village de Wittenheim 

Le samedi 30 & dimanche 31 août 
 

Vous n’avez pas pu profiter des ACS Kids Eté 
Et l’appel de l’aqua et du subaquatique est toujours là ? 

 
Alors vite, tentez l’expérience avec 

la section ACS PLONGEE & NATATION sur leur stand. 
 

Vous êtes plutôt terrestre ? 
La section BADMINTON vous accueille sur son stand. 



 

 

VACANCES ACS 
ANNE absente 

du vendredi 11 juillet inclus au vendredi 25 juillet inclus 
 
 

PERMANENCES bureau avec MARTINE 
les mardi 15 et 22 juillet de 9h à 11h30 et de 12h30 à 15h30 

 
 

BUREAUX FERMES 
du lundi 28 juillet 

au 15 août 2025 inclus. 


