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Les sections culturelles et sportives ACS

vous attendent pour partager avec vous
une nouvelle SAISON 2025/2026.

VENEZ TESTER GRATUITEMENT ces activités
sur leur lieu de pratique, au fil du mois de septembre.

Il vous faut simplement PREVENIR le contact cité
en pages suivantes de votre venue, pour leur
permettre le MEILLEUR ACCUEIL pour vous.



REPRISES des sections ACS #1

Lundi 01/09

JUDO Enfants

Mercredi 03/09
T10h a 11h : Eveil 4/5 ans
1Tha 12h : 6/8 ans
initiation
15h30 a 16h30:9/13 ans
Initiation

Dojo Bourtzwiller
Contact : Viviane 06 99 83 46 47

ESCALADE Adultes

Lundi 01/09
18h a 20h

Climb’Up

Contact : Vincent
06 82 03 02 85

Mercredi 03/09

Mardi 02/09

Mercredi 03/09




REPRISES des sections ACS #2

Jeudi 04/09

KARTING Loisirs

Samedi 06/09
14h a 18h

Piste / Complexe ACS

Contact : Yannick A.
06 65 78 24 81

WEST COAST
SWING (K’Danse)

club extérieur

Jeudi4 & 11/09 :19h a
22h30 : ESSAI GRATUIT

Complexe ACS

Contact : Jocelin
06 27 02 29 27

Dimanche 07/09

Vendredi 05/09

Mardi 09/09




REPRISES des sections ACS #3

Mardi 09/09

KRAV MAGA

club extérieur

Vendredi 12/09
20h a 22h

Complexe ACS
Contact : Stéephane
06 79 88 62 58

REMISE EN FORME

Jeudi 09/09
15h a 16h

Complexe ACS

Contact : Nadine
06 5267 19 20

Vendredi 12/09

Jeudi 11/09

Vendredi 12/09




REPRISES des sections ACS #4

PLONGEE S/M
Nouveau : APNEE

Dimanche 14/09 Lundi 15/09
Dimanche 14/09
18h30 a 21h

Illzach, bassin de la Doller

Contact : Laurent
06 51 86 44 95

OENOLOGIE

Mardi 16/09 Mercredi 17/09 Mercredi 17/09
17h45 a 20h30

Complexe ACS

Contact : Gisele
06 95 91 97 63




BIENVENUE

A partir du 01/09/25

docs suivants

8hallh
12h30 a 15h30
Sur le SITE WEB

12h45 a 15h45 acspcm.fr

12h30 a 15h30 A partir du 01/09/25

Créer son compte
Choisir son activite,
Payer en ligne

saison 24/25?

Avec 1 BADGE actif ?

Un CHANGEMENT
dans vos infos perso ?

docs suivants



https://drive.google.com/drive/folders/1UkAIcJu370PJfMGmhlEzl0V4llPk3tVa?usp=drive_link
https://drive.google.com/drive/folders/1UkAIcJu370PJfMGmhlEzl0V4llPk3tVa?usp=drive_link

AGENDRA special RENTREE #1_PILATES

. ;Q
ILATES

, votre corps, équilibrez votre esprit

POUR QU 2 VENEZ DECOUVRIR

GRATUITEMENT

Lundi Ter, 8 ou 29 septembre
OURND 2 en réservant votre place
auprés de FLORIAN
au

TRRIFS 2825 / 2826*

(Adhésion ACS incluse / 1 cours semaine) /46 d",!'“?'
Salariele) Stellantis et ayant-droit —8 Mulhouse
188 € la saison Section PILATES
Personne non Stellantis ®
=220 € |la saison

Four tous : badge d'acces de 1S€ (caution)

(*S2corsoul 22 possides s demanddl
Cours pe tles vacanoes scoaires, hascongsscoach Emvsacspemin

NOUVERU CORACH
NOUVERUX HORRIRES

La section PILATES accueille FLORIAN,
pour succéder a Sandra.

QUAND ?

Les lundis de 17h a 18h15,
des le Ter septembre 2025

Les vendredis de 9h a 10h15,
dés le 5 septembre 2025

DECOUVERTE GRATUITE
Lundi 1er, 8 et 29/09

sur réservation
07 82 94 05 58



AGENDRA special RENTREE #2_NEW

NOUVERAU sur le complexe sportif

Pour cette saison 2025/2026, I’ACS accueille en ses murs l’association K’Danse

et ses cours de West Coast Swing, danse sociale et fun, sur des musiques variées.

VENEZ ESSAYER GRATUITEMENT les jeudi 4 et 11 septembre

Que vous soyez déja inscrit pour les cours de la prochaine saison ou que vous veniez découvrir
gratuitement, votre présence a l'un de ces créneaux de cours d'Essai est indispensable pour
valider votre inscription annuelle.

JEUD WWVEST COAST SWING
el COURS D’ESQAI
2025 wy |

Mulhouse ‘& i Venez decouvanA DANS d :
! ket FUchontournable

p —%% O = des réseauxsSociaux!

K D anse Déroulement des sessions de Rentrée chez K'Danse !
e 19h00 : Cours d'essai Fondamentaux
www.kdanse68.com e 20h40 : Cours d'essai | . et évaluations
+ et dans salle annexe
Complexe Sportif PEUGEQT

Route de Chalampé 8 =
68390 b’-\UShc‘n‘ _



https://youtu.be/UrwT0Nhycm8
https://www.kdanse68.com/mulhouse/cours
https://www.kdanse68.com/mulhouse/cours

AGENDRA special RENTREE #3_MONTRAGNE

E 5 & Mulhouse

Secuon MONTAGNE .

|_ _:l Ensemble au SDmmEt Une bonne afr[;uEd(_P::;).nsragjntha: n:dr’
ity : rand E'alan depuis le pgrking dues(;:asdocri]giii
_; acun SDI'I rgthme de Wuenheim, route du Col Amic

RDV 8h15 départ 8h30
GRRTUIT Ma I‘Eﬁ:L rsegta;amilles

RDV 8h45 pour départ Sh
Marcheurs rapides

RDV Sh pour départ Sh15
Marcheurs ultra rapides

RDV Sh15 pour départ Sh30
Traileurs

INFOS PRATIQUES :
*Wous inscrire avant le 0402
vincent.mariotti@stellantis.com

™

" VOTRE cBUECTIFS B o e e s
lever EU Sommét Dur 11h . retrouverez auqsommet
Eroﬁtérie la superbe vue 3 36@° *Possibilité de redescend e en
apprecier lapero convivial offert | - [k




AGENDA Spél:ial RENTREE #4_KARTING

Le samedi 6 Septem >
de 14h a 18h> _,

La section KARTING
est impatiente
de vous retrouver
en piste.

Un revétement refait,
des karts loisirs adultes
a pneus tous neufs,
une conduite 100% plaisir!

Poursuivez ’eéteé a loisir...

*sauf conditions météorologiques défavorables



AGENDRA special RENTREE #1_ NOUVERUTE

APNEE
Section Plongee Sous-Marine

DEEDUVER‘% |

Un dimanche matin - E
pour s’initier a la specmlite & ]
sous-marine-APNEE =

en toute simplicite et sec’ﬁnte, :
avec nos gentlls encadrants -

Piscine de la Doller >
a Ilizach :
10h30 a 30 -

| SCBIPTIONS
le 11/09/25 chez:

.rehm@steUantls.com

N *Adultes et Enfants dés 10 ans.




AGENDR special RENTREE #6_ DANSES de SALON

Adhésion annuelle a I'ACSPCM,

donnant acces a toutes les autres sections

Avant droit =20 € Extérieur = 45 €

et une caution de 15 € pour le badge d'accés

TARIF DANSE 2025-2026
par personne et par trimestre
(pour 11 séances)

Ayant droit

1 h/sem =25 €/trim.
2 h/sem =45 €/trim.
3 h/sem = 65 €/trim.
4 hf/sem =75 €/trim.

Extérieur
1 h/sem = 35 €/trim.
2 h/sem = 60 €/trim.
3 h/sem = 90 €/trim,

4 h/sem = 105 €/trim.

Nota : 1/2 tarif et suivi spécifique pour les

personnes travaillant en doublage

SEMAINE DECOUVERTE
au début de chaque trimestre

INSCRIPTIONS
au Bungalow du complexe sportif
route de Chalampé - SAUSHEIM

Antoine CARLINO
Tél, fixe : 03.67.11.73.40
Portable : 06.87.01.34.87

E-mail : tonyl3.carll1@gmail.com
-
.

Programme 2025-2026

Ouvert a tous et pour tous niveaux

PEUGEOT
CITROEN
/’" Mulhouse

Vous pouvez nous retrouver sur:

Le site "ACSPCM -DANSE"
https://acspem.fr/category-listing/danse-2/

Le site public "ACS Danses"
www.coursdanses68.com

Semaine découverte gratuite du

lundi 15 septembre et du mercredi 17 septembre.
Vous pouvez venir essayer sans aucun engagement
toutes les danses proposées pour le ler trimestre
sur notre plaquette de communication.

Au plaisir de nous accueillir mi-septembre.

Cours assurés par Philippe FREMAT

Rock débutants,
a partir du LUNDI Aghas intermédiaires
15 septembre 2025 h
1% 20939 Bachata
trimestre a partir du MERCREDI 19h 15 Rock confirmés
17 septembre 2025 20 h 30 Chacha
Pasodoble
3 partir du LUNDI 19h15
: : Rock débutants
5 janvier 2026 '
ZEmC 20h 30 intermeédiaires
Wmestie a partir du MERCREDI 19h15 Rock confirmes
7 janvier 2026 20h 30 Bachata
3 partir du LUNDI 19h 15 Chacha
géme 30 mars 2026 20h 30 Bachata
trimestre
4 partir du MERCREDI 19h 15 Rock confirmes
ler avril 2026 20h 30 Tango




AGENDRA special RENTREE #5_ RIRSOFT

BH SAVAGE

Dimanche 21
Septembre 2825

by Team SRAVAGE ACS

1. PARTIES AIRSOFT de 8h a 16h

2. RESERVE aux membres d'associations
airsoft ou en freelance équipés.

3. AGE minimum : 18ans révolus.

4. Lunette ou masque obligatoires, protection
faciale fortement conseillée, grenade et
fumigene autorisés (materiel artisanatinterdit).
5.Paszoge au Crony obligatoire avant jeux.

TARIFS
10 € la journée
GRATUIT pouplessalariés Stellantiz
ATTENTION : Places limitées (50)

DATE LIMITE
d’INSCRIPTION :

Aupres d'ERIC :
eric.stel62@gmail.com
Ou0662730511
(uniquement de 16h a 18h)
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Section PRINTBALL
RAIRSOFT

2t
C/
%



oouvuum(m PEUGEOT
(ITROM

COMPLEXE
sans tabac

EEMPLEXE ERORTIRACS

U Grand Portail Blone

Siun lieu, couvert par Uinterdiction de fumer,
est divise en plusieurs batiments
répartis sur un terrain,

alors TOUT L'ESPACE DEVIENT SANS TABAC.

Cooking zone Bungalow

Je suis un
REFRIGERATEUR

Je suis un
CDNGELFITEUR

r'f?‘:alwl : ]

Merci de bien refermer Merci de ne pas laisser
ma porte. ma porte ouverte.

Salle Omnisports

et S—

= IMPORTANT

Suite au nettoyage
des lieux et aux
dérives constatées,
il est désormais
INTERDIT de faire
vos apéritifs
DANS LA SALLE,

Les VESTIAIRES se
feront un plaisir de
vous accueillir pour
ces moments de
convivialité.

MERCI
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